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Aktuelle Plays - Folgen 2019 I

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

#1 Psychologie und Psychiatrie - Mythen & Fakten Dr. Wolfgang Gombas 745

#2 Psychotherapie - Abgrenzungen, Missstände und Einblicke Dr. Jutta Fiegl 907

#3 Liebe, Lüge, Leidenschaft Mag. Caroline Erb 948

#4 Sexualität als ganzkörperlicher Vorgang Mag. Wolfgang Kostenwein 1.145

#5 Borderline Dr. Alice Sendera 1.508

#6 Dirty Desires - Darf ich denn das? Mag. Astrid Pfneisl 805

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 04.05.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Aktuelle Plays - Folgen 2019 II

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

#7 Kinder und Gewalt Sascha Hörstlhofer, BA 679

#8 Psychotherapie mit alten Menschen - zahlt sich das aus? (Teil 1) Dr. Kurt Schöck 437

#9 Psychotherapie mit alten Menschen - zahlt sich das aus? (Teil 2) Dr. Kurt Schöck 549

#10 Narzissmus - wie großartig darf ich sein? (Teil 1) Dr. Bärbel Wardetzki 2.248

#11 Narzissmus - wie großartig darf ich sein? (Teil 2) Dr. Bärbel Wardetzki 2.008

#12 Kinderpsychotherapie, Kinderpsychoanalyse Mag. Sabine 
Schreckenthaler

957

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 04.05.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Aktuelle Plays - Folgen 2020 I

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

#13 Let’s talk about drugs, baby Steve Müller 971

#14 Pandemien und Katastrophen (Teil 1) DDr. Bernd Rieken 1.269

#15 Pandemien und Katastrophen (Teil 2) DDr. Bernd Rieken 644

#16 Sachen zum Lachen und Nachdenken in Zeiten der Krise (Teil 1) Dr. Regina Hofer 592

#17 Sachen zum Lachen und Nachdenken in Zeiten der Krise (Teil 2) Dr. Regina Hofer 553

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 04.05.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Aktuelle Plays - Folgen 2020 II

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

#18 30 Jahre Psychotherapiegesetz (Teil 1) Dr. Gernot Sonneck, DDr. Alfred Pritz & Harald Ettl 522

#19 30 Jahre Psychotherapiegesetz (Teil 2) Dr. Gernot Sonneck, DDr. Alfred Pritz & Harald Ettl 749

#20 Das Glück aus den Pflanzen (Teil 1) Mag. Albert Dorninger 534

#21 Das Glück aus den Pflanzen (Teil 2) Mag. Albert Dorninger 708

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 05.04.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Aktuelle Plays - Folgen 2021

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

#22 Angststörungen und Phytopharmaka Mag. Albert Dorninger 791

#23 Persönlichkeitsstörungen Martin Link, MSc. 1.192

#24 Suizid - mehr als “13 Reasons Why” Dr. Thomas Kapitany 758

#25 Suizid - Risikofaktoren und andere Katastrophen Dr. Thomas Kapitany 1.144

#26 Traumatisierung durch Medienberichterstattung (Teil 1) Mag. Luis Paulitsch & Mag. Thomas Weber 859

#27 Traumatisierung durch Medienberichterstattung (Teil 2) Mag. Luis Paulitsch & Mag. Thomas Weber 1.094

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 04.05.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Aktuelle Plays - Folgen 2022

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

#28 Kinder und Gewalt (Teil 1) Mag. Ercan Nik Nafs 658

#29 Kinder und Gewalt (Teil 2) Mag. Ercan Nik Nafs 824

#30 Schizophrenie - Diagnose (Teil 1) Dr. Gabriele Sachs-Erfurt 696

SPEZIAL Mental Health Jugendvolksbegehren Carina Reithmaier 523

#31 Schizophrenie - Ursachenforschung (Teil 2) Dr. Gabriele Sachs-Erfurt 745

#32 Schizophrenie - Stigmatisierung und Therapie (Teil 3) Dr. Gabriele Sachs-Erfurt 643

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 04.05.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Aktuelle Plays - Folgen 2022

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

SPEZIAL Der Krieg und die Psyche (Teil 1) Nataliya Tereshchenko 590

SPEZIAL Der Krieg und die Psyche (Teil 2) Nataliya Tereshchenko 748

#33 Angsterkrankungen und die Psychoanalyse DDr. Lucie Bartova 1.144

#34 PANDEMIA - Eine Aufarbeitung (Teil 1) Rudi Anschober 639

#35 PANDEMIA - Eine Aufarbeitung (Teil 2) Rudi Anschober 651

#36 Diskussionsrunde Gewaltprävention (Teil 1) M.Korber, A.Friemel, S. Zauner, S. Hörstlhofer 530

#37 Diskussionsrunde Gewaltprävention (Teil 2) M.Korber, A.Friemel, S. Zauner, S. Hörstlhofer 804

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 04.05.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Aktuelle Plays - Folgen 2023

Nr. Titel der Podcast-Episode Gast Plays*

#38 Abgrenzung Psychotherapie, Psychiatrie und Psychologe (Teil 1) Dr. Wolfgang Gombas 392

#39 Abgrenzung Psychotherapie, Psychiatrie und Psychologe (Teil 2) Dr. Wolfgang Gombas 344

#40 Abgrenzung Psychotherapie, Psychiatrie und Psychologe (Teil 3) Dr. Wolfgang Gombas 411

#41 Resilienz: die psychische Widerstandskraft (Teil 1) Dr. Christian Wunsch 341

#42 Resilienz: die psychische Widerstandskraft (Teil 2) Dr. Christian Wunsch 378

TBD Träume - die Sprache des Unterbewusstsein DDr. Karl Golling

*Anzahl Plays Gesamtzeitraum bis 04.05.2023 Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



36.847
Wiedergaben der “Couchgespräche” 
im Gesamtzeitraum (bis 04.05.2023)

Ø Reichweite/Folge: 
ca. 819 HörerInnen

Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Wiedergaben 1. Mai 2022 - 30. April 2023

1.481

1.729

1.798

Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Meistgehörte Episoden in den 
letzten 12 Monaten

(Stand 04.05.2023)

Quelle: 
https://soundcloud.com/couchgespra
eche/stats/plays/2021-05-01/2022-0
4-12

TOP-Folgen



Top Länder / Städte
All Time

25.972

 7.112

 1.878
Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Wie werden die 
Couchgespräche gehört?

RSS: AppleCoreMedia, 
Spotify, Podcast Addict, 
alle weitere Podcast-Apps

SoundCloud: SC Apps, 
Browser-Version, SC 
Playlists, …

Websites: google.com, 
krone.at, voepp.at, …

Quelle: https://soundcloud.com/couchgespraeche/stats/



Google Podcast
Statistik Mai 2022 - April 2023



Wiedergaben über Google Podcast + Episodenveröffentlichungen

#31+32
SP UA #33

#34+35
#38-40

Quelle: Google Podcast-Manager

#36+37
#41+42



Spotify - Statistik
Gesamtzeitraum bis 04.05.2023

Mind. 60 
Sekunden 
einer Folge 
angehört

Folge gestartet

Spotify-User, 
die mind. eine 
Folge gestartet 
haben

Spotify-User, 
die unserem 
Kanal folgen

Quelle: SpotifyforPodcasters

Vergleichswert: 
Mai 2022



HörerInnen auf Spotify (Gesamtzeitraum)
Quelle: SpotifyforPodcasters



Apple Podcast - Statistik
Gesamtzeitraum bis 04.05.2023



Die spannendsten Folgen - All Time
Episoden mit längster Durchschnittshördauer im Gesamtzeitraum via Apple Podcast, Stand 04.05.2023

Quelle: https://podcastsconnect.apple.com/analytics/couchgespr%C3%A4che/
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