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Lehrgangsleitung und Information

Bindungsorientierte Baby-, Kleinkind- und Elternpsychotherapie bzw. 

-beratung (BBKE)

19. September 2025

Ort

Aufnahmebedingungen

Eingetragene Psychotherapeut*innen und Psychotherapeut*innen in Ausbildung unter Supervision, Psycholog*innen, Ärzt*innen, Hebammen, 

Pädagog*innen.

Hinweis zum Abschluss: 

Abschlusszertifikat "Bindungsorientierte Baby-, Kleinkind- und Elternpsychotherapie" für Psychotherapeut*innen;

Abschlusszertifikat "Bindungsorientierte Baby-, Kleinkind- und Elternberatung" für Teilnehmer*innen aus anderen Sozial- und 

Gesundheitsberufen

•        Abschlusszertifikat für Psychotherapeut*innen

Für Teilnehmer*innen aus anderen Sozial- und Gesundheitsberufen Abschluss "Bindungsorientierte Baby-, Kleinkind- und Elternberatung"

Die Inhalte beziehen sich auf: 

- die Entwicklungstheorien,

- Diagnostik und Therapie im Baby- und Kleinkindalter,

- Übermittlung eines szenischen Verständnisses über die Interaktion zwischen Babys und Eltern wie auch zwischen Kleinkindern 

und ihren Eltern. 

- Selbsterfahrung - meine Geburt. Integration von Gebärmutter und Geburtserlebnissen.

Das Curriculum vermittelt die Bausteine, die Sie für die Begleitung und Behandlung von Therapien während der Schwangerschaft 

wie auch nach der Geburt benötigen.

Beginn

Anwesenheitspflicht

Das Curriculum"Bindungsorientierte Baby-, Kleinkind- und Elternpsychotherapie bzw. -beratung (BBKE)" liefert ein 

tiefgreifendes Wissen über Schwangerschaft und Elternschaft. 

Teilnehmer*innenzahl
max. 18 Personen

Für einen positiven Abschluss besteht Anwesenheitspflicht. Vereinbarungen über Fehlzeiten und Ersatzleistungen bei Versäumen von 

Lehrveranstaltungen in begründeten Ausnahmen werden mit der Lehrgangsleitung festgelegt.

Abschluss
•         Schriftliche Abschlussarbeit eines supervidierten Falles

•         Zertifikat nach Abschluss des gesamten Curriculums



Freitag, 

19.09.2025
16:00-19:30 Kinderwunsch Mag.a Dr.in Katrin Hofer 4

Samstag, 

20.09.2025
09:00-17:30 Kinderwunsch & Schwangerschaft Mag.a Dr.in Katrin Hofer 8

Freitag, 

10.10.2025
10:00-18:30

Selbsterfahrung - meine Geburt. Integration von Gebärmutter- und 

Geburtserfahrungen
DDr.in Gerhild Tanew 8

Samstag, 

11.10.2025
09:00-17:30

Selbsterfahrung - Reflexion. Integration von Gebärmutter- und 

Geburtserfahrungen im therapeutischen Prozess
DDr.in Gerhild Tanew 8

Freitag, 

28.11.2025
10:00-18:30 Geburt, Trauma & Wochenbett Mag.a Christine Loidl, MSc, DSA 8

Samstag, 

29.11.2025
09:00-17:30 Pränatale Psychologie Mag.a Birgit Pulte 8

Freitag, 

12.12.2025
10:00-13:30 Psychoanalytische Entwicklungstheorien

Mag.a Dr.in Sabine Sammer-

Schreckenthaler
4

Freitag, 

12.12.2025
15:00-18:30

Entwicklungspsychologie (von der Geburt bis 3 Lj.), Kommunikation und 

Sprachentwicklung

MMag.a Marina Steiner-

Kohlmann 
4

Freitag, 

09.01.2026
10:00-18:30

Bindungstheoretische Grundlagen, Bindungsstörungen, Bindungsdiagnostik, 

Methodik und Ergebnisse der Bindungsanalyse
Mag.a Dr.in Katrin Hofer 8

Samstag, 

10.01.2026

(online)

09:00-17:30

Neurobiologie und Bindung

Pränatale Entwicklung und neurobiologische Grundlagen der psychischen 

Entwicklung – Auswirkungen auf die Bindung

Dr.in Nicole Strüber 8

Freitag, 

13.02.2026
16:00-19:30

Teil 1: Diagnostik und Behandlung frühkindlicher Regulationsstörungen: Schrei- 

und Schlafstörungen; Ess-, Fütter- und Wachstumsstörungen

Dr.in med. Josephine Schwarz-

Gerö
4

Samstag, 

14.02.2026
09:00-17:30

Teil 2: Diagnostik und Behandlung frühkindlicher Regulationsstörungen: Schrei- 

und Schlafstörungen, Ess-, Fütter- und Wachstumsstörungen 

Dr.in med. Josephine Schwarz-

Gerö
8

Freitag, 

27.02.2026
10:00-18:30 Bindungsorientierte Behandlungsmethoden ab der Schwangerschaft bis zum 3. Lj Mag.a Dr.in Katrin Hofer 8

Samstag, 

28.02.2026
09:00-17:30

Fehlgeburt, stille Geburt, Schwangerschaftsabbruch und Neugeborenentod: 

Auswirkungen auf die Eltern und eine Folgeschwangerschaft - Therapeutische 

Möglichkeiten

Mag.a Christine Loidl, MSc, DSA 8

3. MODUL Geburt & pränatale Psychologie

Anmeldung
www.akademie.voepp.at/seminar/417

Kosten

oder via E-Mail an office@voeppakademie.at (bitte geben Sie Ihre Rechnungsadresse an).

7. MODUL Behandlungsmethoden

1. MODUL Kinderwunsch & Schwangerschaft

2. MODUL Selbsterfahrung

4. MODUL Entwicklungstheorien

€ 2.610,- für VÖPP-

Mitglieder

€ 3.130,- für Nicht-

Mitglieder

 Bei Bezahlung der Gesamtkosten bei Anmeldung wird ein Rabatt von 5 % gewährt                                                                          

- Teilzahlung in drei Raten möglich.                                                                                                                                                                                         

5. MODUL Neurobiologie & Bindung

6. MODUL Diagnostik

http://www.akademie.voepp.at/seminar/417
http://www.akademie.voepp.at/seminar/417
http://www.akademie.voepp.at/seminar/417
http://www.akademie.voepp.at/seminar/417
http://www.akademie.voepp.at/seminar/417


Freitag, 

13.03.2026
10:00-18:30

Von der Partnerschaft zur Elternschaft – Vaterschaftskonstellationen, 

Männlichkeit (Väter in der Baby-, Kleinkind-, Elternpsychotherapie) 
Dr. Erich Lehner 8

Samstag, 

14.03.2026
09:00-17:30 Supervision Mag.a Christine Loidl, MSc, DSA 8

Freitag, 

17.04.2026
10:00-18:30

Kindeswohlgefährdung erkennen, Vernachlässigung, Kinderschutz in den ersten 

Jahren, rechtliche Aspekte 

Helfersysteme – wo kann ich mich hinwenden?

Daniela Radovanovic 8

Freitag, 

08.05.2026
10:00-13:30 Besondere Konstellationen: Frühgeborene, Zwillinge Mag.a Birgit Pulte 4

Freitag, 

08.05.2026
15:00-18:30

Besondere Herausforderungen: Depressionen und Ängste von Müttern und deren 

Auswirkungen auf die Mutter-Kind-Interaktion 
Mag.a Birgit Pulte 4

Samstag, 

09.05.2026
09:00-17:30 Supervision Mag.a Dr.in Katrin Hofer 8

9. MODUL Kinderschutz

104Theorie

Selbsterfahrung

Abschlussarbeit 25

Supervision 16

Literatur und Selbststudium 24

16

8. MODUL Vaterschaftskonstellationen & Supervision

10. MODUL Besondere Konstellationen & Supervision

Stundentafel Einheiten

185


