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Online-Seminar für Elementarpädagogik

Autismus verstehen im
Kindergarten:
Wahrnehmung, Verhalten
und Teilhabe im
elementarpädagogischen
Alltag
Praxisnaher Einstieg für mehr Sicherheit im pädagogischen Handeln und
einen klareren Blick auf konkrete Unterstützungsschritte.

Kurzbeschreibung
Das Online-Seminar gibt einen praxisnahen Einstieg in das
Verständnis von Kindern im Autismus-Spektrum im
elementarpädagogischen Alltag. Im Mittelpunkt steht die
Frage, wie Verhalten, Kommunikation, Wahrnehmung und
Überforderung besser eingeordnet werden können, ohne
vorschnell zu pathologisieren. Die Teilnehmer*innen lernen,
Situationen im Kindergartenalltag mit einem ICF-orientierten
Blick zu betrachten: Kind, Aktivität, Teilhabe, Umweltfaktoren
und Unterstützung werden gemeinsam gedacht. Ziel ist mehr
Sicherheit im pädagogischen Handeln und ein klarerer Blick
auf konkrete, alltagstaugliche Unterstützungsschritte.

Ziel
Die Teilnehmer*innen können
autistisches Verhalten im
elementarpädagogischen Alltag
differenzierter einordnen,
Überforderung und
Umweltbarrieren früher
erkennen und konkrete
Unterstützungsschritte für die
pädagogische Praxis ableiten.

Seminarinhalte
• Grundverständnis Autismus-Spektrum und neurodiversitätssensible Perspektive
• Wahrnehmung, Reizverarbeitung, Kommunikation und soziale Orientierung im Kindergartenalltag
• Verhalten als Hinweis auf Anforderungen, Überforderung, Bedürfnisse und Umweltbedingungen
• ICF-orientierter Blick auf Aktivität, Teilhabe, Barrieren und Förderfaktoren
• Konkrete Unterstützungsmöglichkeiten für Alltag, Übergänge, Gruppen- und Spielsituationen

Kurzprofil
Jonathan Arkhurst, M.Sc., B.A., ist Psychologe in Wien mit Schwerpunkt Entwicklungspsychologie,
Autismus und ICF. Seine Arbeit verbindet entwicklungspsychologische Expertise mit einem
systemischen Blick auf Familie, Bildungseinrichtungen, Teilhabe und pädagogische Praxis.


