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CURRICULUM Wien VIl

Sauglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
entspricht der Richtlinie fiir psychotherapeutische Arbeit
mit Sduglingen, Kinder und Jugendlichen (SKJ)

Dieses Curriculum richtet sich an Psychotherapeut*innen in Ausbildung unter Supervision aller Methoden. Durch die
Beriicksichtigung der verschiedenen Richtungen und Konzepte wird den Teilnehmer*innen neben der Theorie auch die
praktische Arbeit mit Sduglingen, Kindern und Jugendlichen vermittelt. Darliber hinaus werden die unterschiedlichen
Rahmenbedingungen einer Psychotherapie mit Sduglingen, Kindern und Jugendlichen, wie Behandlungssetting, Einleitung und
Beendigung der Behandlung sowie Gesprachfiihrung mit den Beziehungspersonen und erweiterten Systemen erlautert. Das
Spiel (Sprache des Kindes) wird einen GroRteil der Weiterbildung einnehmen. Das Curriculum erstreckt sich iber 14 Module, die
i.d.R. an Wochenenden stattfinden, beinhaltet 154 Einheiten Theorie und 56 Einheiten Supervision, umfasst 39 ECTS Punkte und
endet mit einer Abschlussarbeit und einer Priifung.

Es ist auch méglich einzelne Module und Supervisionen zu buchen.

Aufnahmebedingungen

. Psychotherapeut*innen in Ausbildung unter Supervision

. Bewerbung mit Lebenslauf

. Aufnahmegesprach mit der Lehrgangsleitung und Unterzeichnung des Weiterbildungsvertrages

. mindestens 10 bis maximal 20 Teilnehmer*innen

. 3-tagige Einfuhrungsvorlesung wird Psychotherapeut*innen (in Ausbildung unter Supervision) angerechnet
Beginn

Herbst 2023

Anwesenheitspflicht

Fur einen positiven Abschluss besteht Anwesenheitspflicht. Versaumte Inhalte kénnen in einem spateren Lehrgang nachgeholt werden.

Abschluss

Der Abschluss der Weiterbildung kann frithestens 1 Jahr nach Eintragung in die Psychotherapeutinnenliste des Bundesministeriums erfolgen. Die
Abschlussarbeit kann als Buchbeitrag veréffentlicht werden.

Ort
theAKADEMOS (VOPP Akademie), Lange Gasse 8/1, 1080 Wien

Lehrgangsleitung und Information
Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl

Anmeldung
https://akademie.voepp.at/

Kosten Supervision im Preis inbegriffen!

€ 3050,00 fiir VOPP- : L : ) :
Mitglieder " - Teilzahlung (3x € 1.016,70 bzw. 3x € 1.230,-) moglich (1. Teilbetrag bei Anmeldung, 2. Teilbetrag nach 4.
€ 3690,00 filr Nicht- Wochenende und letzter Teilbetrag nach 8. Wochenende)

. - Bei Bezahlung der Gesamtkosten bei Anmeldung wird ein Rabatt von 5% gewahrt.
Mitglieder



EINFUHRUNG

Anrechnung fiir Psychotherapeut*innen (in Ausbildung unter Supervision)

Theoretische Grundlagen zur Sauglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Theoretische Grundlagen Anrechnung fiir 0
zum Spiel Psychotherapeut*innen
Theoretische Grundlagen zu Besonderheiten des Sauglings, Kleinkindes, Schulkindes und Jugendlichen Anrechnung fi?r 10
Psychotherapeut*innen
Methoden-spezifischer Umgang mit diesen Besonderheiten in der Sauglings-, Kinder- und Anrechnung fiir 0
Jugendlichenpsychotherapie Psychotherapeut*innen

1. MODUL Lange Gasse 8/1, 1080 Wien

Voraussetzungen, Grundlagen und Besonderheiten, Arbeiten mit Familien,

Freitag, s . .. . . . . . . X
o 09g2023 09:00-17:30 Tatigkeitsfelder fiir KIPs, Kooperation mit anderen Berufsgruppen (Lehrer*innen, Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl 8
T Sozialarbeiter*innen, Kinder- und Jugendhilfe etc.)
Samst Grundlagen, Diagnostik, Intelligenz- und Leistungsdiagnostik,
amstag, 1. e 1 . . X . X X .
e 2%23 09:00-17:30 Personlichkeitsdiagnostik, Neuropsychologische Diagnostik, Fragebogenverfahren, Mag.a Dr.in Elvina Gavriel, MSc. 8

Selbst- und Fremdurteil, Projektive Verfahren

2. MODUL Lange Gasse 8/1, 1080 Wien

Freitag, Verhaltenstherapeutische Orientierung
9:00-10:30 i i Mag.a Barbara Polland 2

20.10.2023 (Schwerpunkt: Kinder und Jugendliche)
Freitag, 11:00-12:30 e e Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl 2
20.10.2023 ; " (Schwerpunkt: Kinder und Jugendliche) C
Freitag, Familiensystemische Konzepte

feiias 14:00-15:30 ¥ : pte Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl 2
20.10.2023 (Schwerpunkt: Kinder und Jugendliche)
Freitag, AT Tiefenpsychologische Konzepte Mag.a Sabine Sammer- .
20.10.2023 : " (Schwerpunkt: Kinder und Jugendliche) Schreckenthaler
Samstag, TG Sinnhaftigkeit, Qualitative und quantitative Methoden in der Mag.a Sabine Sammer- .
21.10.2023 : : Psychotherapieforschung / psychotherapeutische Diagnostik Schreckenthaler

3. MODUL Lange Gasse 8/1, 1080 Wien

Kontaktaufnahme mit Handpuppen, Kindergenogramm, Einsatz von Seilen,

Freitag, . — . . _ .
o 11g2023 9:00-17:30  Spielmethoden, Entspannungsmethoden, Stressbewaltigung, Einsatz von Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl 8
T Spielmaterialien, Erstgesprache nachspielen und tiben
Samst Kontaktaufnahme mit Handpuppen, Kindergenogramm, Einsatz von Seilen,
amstag, . s las . . - X
il 2%23 9:00-17:30  Spielmethoden, Entspannungsmethoden, Stressbewaltigung, Einsatz von Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl 8

Spielmaterialien, Erstgesprache nachspielen und iben

4. MODUL Lange Gasse 8/1, 1080 Wien

Spiel mit der ganzen Familie, Therapeutische Spiele, Sceno-Kasten, Puppenhaus,

Freitag, . . - . . . . .. .
1:)e;ig2023 9:00-17:30 Planspiel, Kindgerechtes Familienbrett, Rollenspiele, Sandspiel, Therapieplanung Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl 8
o und tiben
Psychoanalytische Spielentwicklung, Deutung des Spiels, psychoanalytische
Samstag, S Methoden in der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Traumdeutung - Mag.a Sabine Sammer- .
11.11.2023 ' ' Umgang mit Albtraumen, eigene Spielanamnese, Mehrpersonensetting in der Schreckenthaler

Psychoanalyse, Ubertragung in der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie



Supervision

Psychotherapeutische Behandlungskonzepte bei Sauglingen, Kindern und Jugendlichen

Traumatherapie & Supervision

Supervision

Methodik und Behandlungstechniken bei Sauglingen, Kindern und Jugendlichen

Entwicklungsspezifische Aspekte der Personlichkeit von Sauglingen, Kindern und Jugendlichen,
Gesetzliche und ethische Grundlagen




Psychiatrische Storungsbilder bei Sauglingen, Kindern und Jugendlichen

Supervision

Supervision

Supervision

Supervision




Vortragende

| Hon. Prof. Dr. Michael Kierein
Jurist, Abteilungsleiter im BMG
(Rechtsangelegenheiten Arzte,

Mag.a Dr.in Brigitte Schimpl

Systemische Familientherapeutin

Personenzentrierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Psychotherapeutische Wissenschafterin Psychologie, Psychotherapie

und Musiktherapie)

Mag. Gerald Hrdlicka
Leiter eines Familien- und Beratungszentrums Dr. Dominik Batthyany

Integrativer Gestalttherapeut Psychotherapeut

Coach und Supervisor, Lehrtrainer beim OIGT (Existenzanalyse und

/ :
Logotherapie)

\‘\ ( | Leiter des SFU-Instituts

AL . v . fur Mediensucht

Mag. Hubert Kithmaier
Systemischer Familientherapeut

Mag.a Dr.in Katrin Hofer

Psychotherapeutin
Fortbildung in Traumatherapie (Psychoanalyse)
(Brainspotting 1-3, Brainspotting Intensive, Bezirkspsychotherapie-

Bindungs- und Ressourcenbrainspotting) vertreterin der VOPP

Zusatzausbildung Prozessorientierte
Embodimentfokussierte Psychologie

Mag.a Barbara Polland
~|Dr.in Sandra Kohldorfer Klinische- und

Psychotherapeutin Gesundheitspsychologin

- Psychoanalytische & Psychotherapeutin

tiefen- psychologische Psychotherapie (Verhaltenstherapie)

Dr.in Sabine Sammer-

Mag.a Elvina Gavriel, MSc. Schreckenthaler

Systemische Familientherapeutin Psychotherapeutin

(Psychoanalyse)
Psychotherapeutische

Klinische und Gesundheitspsychologin Wissenschaftlerin
Psychotherapeutische
Gutachterin

Sauglings-, Kinder-, und
Jugendlichenpsychotherapeutin

(transkulturelle und multilinguale Psychotherapie)

Prasidentin der Vereinigung
Osterreichsicher

Christoph Psychotherapeutinnen und
Minar Psychotherapeuten (VOPP)
Facharzt seit

2016,

zusatzl. Ausbildung in verhaltenstherapeutischer Medizin; Dr. Matthias Herzog

tatig im Ambulatorium SOS Kinderdorf und Systemischer Psychotherapeut
als niedergelassener Wahlarzt, Psychologisches Coaching
eigene Praxis ,, Therapiezentrum Wien innere Mitte" seit 2020. Sachverstandiger

Vortragstatigkeiten u.a. an der medizinischen und

psychotherapeutischen Fakultat der SFU, bei HPE, WUK,

Kinderhilfswerk und an der padagogischen Hochschule



