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Traumapsychotherapie - 5. Durchgang

Die Weiterbildung zum*r Traumatherapeut*in beinhaltet ein umfassendes Curriculum von Theorie, aktuellen Traumatherapie-
Methoden, Praxis mit Selbsterfahrung und Supervision. In den 9 Modulen lernen Sie den therapeutischen Umgang von erfahrenen
Expert*innen und Dozent*innen mit Traumaanamnese, Traumadiagnostik, Krisenintervention bei Akuttrauma, Traumafolgestérungen
(wie Depression, Angststérung, Dissoziationsstorung, Borderline Personlichkeitsstorung, Sucht- und Schmerzerkrankungen),
Neurobiologie, Traumafolgestérungen nach Krieg, Flucht, Migration und Folter kennen.

Weitere wichtige Themen sind transgenerative Traumata, Entwicklungstrauma, komplexe Traumata sowie psychotherapeutischer
Zugang von Trauma und chronischem Schmerz. Mit der Traumafokus-Methode erlangen Sie Kompetenzen in der sicheren und
wirksamen Behandlung von Menschen mit diesem Symptom.

In Kooperation mit dem Institut fiir Neuropsychotherapie Wien
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Traumafokus — Eine neuropsychotherapeutische Methode zur Verarbeitung von psychischem Stress,
Traumata und chronischem Schmerz. Facultas, Wien. 2021

Taschenbuch: https://www.facultas.at/item/Traumafokus/Thomas_Ch_Weber/61935547

E-Book: https://www.facultas.at/item/Traumafokus/Thomas_Ch_Weber/48402174



